
 

 

 

 

1. 
Ga voor de fles staan. 

2. 
Sluit het masker aan op de fles. 

3. 
Kraan links = draai fles open. 

4. 
Blauwe kraan = regel debiet: 12 liter/min. 
 
(met dit masker altijd minimum 12l geven) 



 

 
 
 
 
 
 
 

 

5. 
Wacht tot de zak van het masker opgeblazen is. 

6. 
Zet masker op bij slachtoffer. 
 
Zorg dat het goed aansluit: 

 groene elastiek aanspannen 
 metalen beugel boven neus beetje dichtknijpen. 

8. 
Manometer: hoeveel zuurstof is er nog in de fles? 
Dit is een 5l-fles, dus per 10 min dat je 12l zuurstof geeft, 
verbruik je 24 bar. 
Te weinig in de fles om toe te komen tot er hulp is?  
Toch geef je 12l en nooit minder! 

7. 
Check: Heb je zeker 112 al gebeld? 


